A sakkmesterség utja

A kezdetekrol

A sakk egy kiilonleges jaték. Szabalyait néhany ora alatt elsajatithatod és meglehet, hogy egy
¢let kell hozza hogy mesterré valj benne. Minél tobbet ismersz meg beldle annal inkabb
feltarul elétted ennek a csoddlatos jatéknak a szépsége és bonyolult dsszefiiggései. Egy kezdd
jatékos szamara a legnagyobb nehézséget a tdjékozdodas jelenti, tdjékozodas a sakktablan a
tervek, stratégidk vildgaban és az ehhez segitséget nyujtd6 mara mar tengernyi konyv és egyéb
edzésanyag kozott. Mihez is nyuljon eldszor, hogyan fogjon hozza a sakkjaték modszeres, a
késobbi ismeretekhez kelld alapot nyujto és nem utolsésorban ,,eredményes sakkszemlélet”
elsajatitasahoz.

Mivel kezdjiik a sakktanulast ha mar a szabalyokkal tisztaban vagyunk? Milyen
megnyitasokat jatszunk? Mennyit foglalkozzunk végjatékkal? Hogyan sakkozzunk?
Tamadjunk mint Aljechin, Tal vagy Kaszparov, vagy védekezzlink mint a legendas
Petroszjan? Egy seregnyi kérdés adodok mindjart a kezdeteknél, amelyekre még a
szakemberektdl is homlokegyenest eltérd valaszokat kaphatunk. Akar a sakktablan a
kiizdelem soran sziikségiink van egy stratégiara, egy jo stratégiara.

Taktika vagy poziciojaték

A jatékvezetés alapelveinek ismerete, a taktikai eszkdzok és a stratégiai modszerek
elsajatitasa, gyakorlatban torténd eredményes hasznalata, valamint a sakkoz6 személyes lelki
alkatanak egyiittese hatarozza meg a jatéker6t, az eredményességet. Kiilonbozo életkorban és
kiilonb6z6 szinteken természetesen a fenti alkotdelemek mas-mas sorrendben érvényestilnek.
Eleinte a taktikus kombinativ jaték (amikor az ANYAG és az IDO kiizdelmében a mohdsag
¢s a fantazia dsszecsapasat latjuk) lehet eredményesebb, kés6bb a stratégia mind a jatékban,
mind a kiizdelem el0készitésében (a harc terepének (megnyitas) megvalasztasaval) atveszi a
szerepet. Persze sohasem bujhatunk ki a bdriinkbdl, aki az ellenséges kirdly megtamadasakor
érzi elemében magat, az ha valasztas elé kertil aligha fogja a hosszu tavu szerkezeti elényt és
az igéretes végjatékot valasztani amikor eséllyel timadhat a kirdlyra. Ebben legfeljebb az
adott versenyhelyzet késztetheti mas megfontolasra a kisebb kockézatot gyakorlati
szempontjat mérlegelve. A jaték nagymestereinek univerzalisnak kell lenniiik, hogy minél
kevesebb tamadasi pontot, fogast talaljanak rajtuk a konkurensek argus szemei, de még a
legnagyobbak jatékaban is elvalik az alapveto kiilonbség, hogy a taktika vagy a pozicio jaték
jellemzi gondolkodésukat, jatékbeli stilusukat. Természetesen a taktika a mai modern sakkban
a legmagasabb szinten megkovetelheti a mély pozicios elokészitést, a stratégiailag
megalapozott allasfolényt, mint ahogy a pozicios eszkozokkel kiharcolt allaselony is gyakran
taktikai eszkozokkel, agressziv timaddassal és aldozattal érvényesithetd csupan. Mintha egy
kor adott pontjabdl kétfelé indulunk el ugyan (tréfasan; taktikusok jobbra, pozicidsok balra)
am a végeén a talalkozas sziikségszerli. Tehat végsd soron minden 1t a stratégidhoz vezet.

Tematika

Tapasztalatom szerint a kezd6 sakkoz6 oktatasa, fejlesztése harom egymasra épiild szinten
valosithatdo meg hatékonyan.



1. szint: Kombindcids jaték és valtozatszamitas
2. szint: Stratégia ismeretek, a pozicid értékelésének szempontjai
3. szint: Pozicios alapelvek, a kiseldny érvényesitése, teknikaja

Ezeknek a fejlddési szinteknek, tapasztalatom szerint ebben a sorrendben kell megvaldsulnia
ahhoz, hogy azok kell6képpen egymasba épiiljenek és megfeleld alapot adjanak a
versenysakkozas fejlesztéséhez. Kombinacios jaték Aligha vitathatd, hogy a gydzelem
kivivasaban eleinte a taktikai képességnek van a legnagyobb szerepe. Ezért a kezd6 sakkozo
szdmara a kombinacids jatékban mutatott jartassag kell legyen az els6 1épés €s az els6
kitlizendd cél. A taktikai mintazatok felismerésének képessége szerzett képesség, amelyet
nagyszamu kombinacioés motivum megfejtésével, gyakorlas tjan sajatithatunk el. A taktikai
megoldéasok rendszeres tanulmanyozasa sordn a valtozatszamitds képessége fejlodni fog,
gyakorlottabba, mddszeresebbé valik a sakkozd gondolkodésa a konkrét helyzetekben, ami
1dé megtakaritdsban és gyors szdmolési képességben is jelentkezik. A nagyszamu

1d6 utén az elme 6sztondsen keresi a hasonld képeket - mar ismert megoldasok
hasonlésagainak felismerésével — mint amelyek a memoriaban vannak, rutinszertivé valik a
kiindulo otletek, motivumok hasznélata a Iépéskeresés folyamataban.Természetesen vannak
kiemelked6 kombinativ tehetséggel megaldott, sziiletett vérbeli taktikusok, &m legtdbbiink
szamara - ha kell6 id6t szenteliink a kombinativ oldalunk fejlesztésére -, jatékerénk egy év
alatt akar tobb szaz ¢éldponttal is javulhat.

A taktikai vértezetlenség sok alacsonyabb mindsitésti sakkozo hibaja, lehet, hogy képzettek a
megnyitasokban, de egy-egy fatalis kombinacios elnézés miatt folyton elvesztik a jobb
allasaikat. Megfelel6 taktikai képesség nélkiil elsajatitani egy megnyitast azt eredményezheti,
hogy egy bonyolult hadallasban talalod magad, ami az ellenfelednek lehet, hogy sokkal
jobban fekszik és hiaba igérnek elényt a konyvek, a szamitdgép, ha a taktikai harcban
képzetlenséged miatt rendre alul maradsz.

1. szint (1400 - 1800 E18)

1. A taktikai témak és motivumok megismerése
2. Valtozat szamitas képességének fejlesztése

Versenyz¢és

Ez ugyan nem tartozik a konyviink szorosan vett témajahoz, mégis fontos feltétele a
fejlodésnek. Itt [ényeges szempont, hogy legalabb a jatszmak felében nalad erdsebb
ellenfelekkel szemben mérkdzz. Ez ugyan eleinte elkeriilhetetlen vereségeket fog
eredményezni, viszont alkalmad lesz, hogy a hidnyossagaid stilusbeli fogyatékossagaiddal
szembenézz, amelyek korrigalasa a fejlodés fontos feltétele. Az erésebb ellenfelektdl a
jatszmat kovetd elemzésben sokat tanulhatsz, sajat meglatasaid osszehasonlitasa az ellenfél
gondolataival sok tapasztalatot hoz majd a felszinre. A gyengébb jatékosok ellen elszenvedett
vereségnek ellenben nincsenek kézzelfoghatd pozitivumai, legfeljebb az aldzatosabb jatékhoz
kaphatsz beldle leckét.

Stratégiai alapfogalmak

Amikor a kombinacids jaték ttvesztdiben mar szert tettél némi tapasztalatra, akkor mas
szemlélet kérdései is egyre gyakrabban foglalkoztatnak majd. Ez a masodik konyv témakorét
képezd stratégia kérdései.

2. szint (1800 - 2100 E16)



A stratégia az egész jatszmara vonatkozo jatéktervet jelenti, hogy miként épitsiik fel a
részcélok teljesitésével a hadallasunkat.

A sakkstratégia megértéséhez sziikséges megismerkedniink a jatékot alkotod négy elemmel,
amelyek:

1. Anyag (Hader6)

2. 1d6 (A terved megvaldsitasdhoz sziikséges 1épések szama)
3. Aktivitas (Pozici6folény)

4. Szerkezet (Gyalogéllas)

Az anyag jelentdsége konnyen érthetd. Ha van egy tisztelonyom az ellenfél altalaban nehezen
akadalyozhatja, hogy érvényesitsem azt. Az anyagi elonyt megszerezheted az ellenfél
hibajabol, vagy egy ligyes kombinacio segitségével. Ilyen lehet egy kettds tamadas, elterelés,
raterelés, felfedés stb.

Az 1d0 a jaték sordn a tempodkban (1épésekben) jelentkezik. Vannak idényerd és idévesztd
Iépések. Az idonek mas-mas jelentdsége van a jaték kiilonbozo fazisaiban (megnyitas,
kozépjaték, végjatek) és jelentdsége fiigg a kialakult szerkezettdl (nyilt, félig nyilt, zart allas).
Altalanossagban az id§ a terv (fenyegetés) megvaldsitasahoz sziikséges 1épések szamat
jelenti. Ha az én tervem az hogy az ellenfél kiralyat egy harom lépéses mattal fenyegetem, de
az ellenfél két 1épésben mattolja az enyémet akkor — nincs elegend IDOM.

Aktivitas az anyag ¢€s 1d0 sajatos keveréké alkotja. A figurak hatdereje a kiizdelem soran
gyakran valtozik attol fiiggden, hogy a dontd dsszecsapds szempontjabol milyen poziciot
foglalnak el, illetve a hadallas szerkezetét (gyalogok pozicidja) tekintve mekkora
mozgastérrel rendelkeznek. Igy megkiilonboztetiink, aktiv (jo) és passziv (rosszul all6)
tiszteket. Ez az aktivitdsban mutatkozo kiilonbség olyan mértéki is lehet amely eldonti a
kiizdelmet, illetve egy kisebb értékii figura erejét megndvelve (mindségi kiillonbség) lehetove
teszi, hogy pl. egy jol all6 futd vagy huszar képes ellenstilyozni a nagyobb értékii bastya
hatoerejét. Az aktivitas lehet &tmeneti vagy tartos, a rosszul allé figura pozicidja a jaték soran
javulhat, a dinamikai tényezok elveszthetik jelentoségiiket. Sok esetben azonban a tamado fél
szamara az aktivitas lehetdséget ad a dontd csapasra mieldtt a védekezd rendezné sorait €s az
aktivitasban mutatkozo kiilonbség anyagi elonyt vagy matt-tdmadast tesz lehetdve.

A dinamikus tényezok értékelése ezért jo sakkérzéket €s tapasztalatot igénylo teriilete a
sakkozasnak.A gyalogallas, a gyalogszerkezet jelentdségére a francia Philidor hivta fel a
figyelmet elséként, aki a pozicid jaték uttoré mesterének szamitott. A gyalogallas jelentdsége
ma mar alapvetd ismeret a stratégia és pozicio jatékban. A gyalogok mozgatasa
visszavonhatatlan valtozasokat eredményez a pozicidban, elhelyezkedésiik a hadallas vazat
alkotja, amely alapvetéen meghatdrozhatja a hadallas jellegét (nyilt, félig-nyilt, zart) és a
kiizdelemben valasztott stratégidkat is.

Allésértékelés

A 1épésrol-1épésre valtozo hadallas megitélése, az egyes valtozatok értékelése nagy
gyakorlatot és megalapozott ismereteket kivan. Gyakran esiink abba a hibaba, hogy
helytelentil értékelve a pozicidt, még a nyerést (tdmadast) hajszoljuk, amikor mar a jatszma
megmentésén kellene faradoznunk. A fent emlitett elemek a jaték soran allando valtozasban,
atalakulasban vannak. Pl. Anyagot adhatunk id6ért és téreldnyért, aktiv figurajatékért az
ellenfél gyalogszerkezetének meggyengitéséért. Ennek kifejezésére gyakran hasznaljuk az un.
dinamikus egyensuly megfogalmazast, amely leggyakrabban arra utal, hogy az egyik elemben
mutatkozo hatranyt (pl. anyagi) mas elemek talstlya egyenlit ki. A hadallas tényezdinek



pontos értékelése a kiinduldpont, ezt koveti a helyes terv kivalasztasa, a részcélok kijelolése
¢és kovetkezetes véghezvitele a gydzelem eléréséig. Itt mutatkozik meg leginkabb egy mester
¢és egy nagymester latdsmddjaban, allasértékelésében, jatékerejében mutatkozé kiilonbség.
3.szint (1900 - 2300 E19)

Pozici¢jaték

Wilheim Steinitz 1ényegében megalkotta a pozicios jaték alapfogalmait, amely Otleteket
Tarrasch némiképp modositva az oktatd kézikdnyveiben maig érvényes forméaban rogzitett.
Bar egyes vélemények szerint Tarrasch ugyan nem értette meg teljes egészében a steinitzi
felfogast, de legtobb tételét atvette. A modern sakkszemlélet, a szamitogépek €s
sakkprogramok fejlédése, a pozicios jaték modszereit sem hagyta érintetleniil. A kiilonféle
iskolak modszereit (dogmait) a dinamikus allasértékelés nagyban atalakitotta, ma mar a
szerkezeti gyengeségek kapcsan még a gyengébb klubjatékosok is tudjak, hogy az aktivitas
képes kompenzalni az ilyen hosszatavi eldonyt. Mindezek ellenére a pozicids fogalmak
megértése €s beépitése a jatékodba komolyabb erdfeszitést igényel ugyan, de a taktikai
oldaladon is jelentds eldrelépést jelent majd és jatékerddben ugrasszerii novekedésre
szadmithatsz.

A pozici6 jaték alapelvei

1. Fejlédés. A megnyitas elsddleges feladata a fejlédés, ahol az idének van a legnagyobb
szerepe. Ha elmaradsz a fejlédésben, 1ényegében lehetdséget adsz az ellenfelednek, hogy
megtamadjon.

2. Aktivitas. A figurdid hatékony elhelyezésére iigyelned kell, minél tobb pontot tdmadsz az
ellenfél hadallasdban, annal aktivabbak a tisztjeid. A sajat gyalogja altal elzart futo, a
tablasz¢lére szorult huszar a passziv figurafejlédés jellemz6 példdja.

3. Centrum. A centrum ellendrzése és birtoklasa a legrégibb sakkelvek koziil vald, amely
idékdzben sok értelmezésen ment keresztiil. Tisztjeid mindegyike a leghatdsosabban a tabla
kozépso részén fejti ki a erejét és innét kdnnyebben dobhato jatékba a tabla barmelyik
szarnyan. Ha birtokolod a centrumot, akkor automatikusan megszerzed a jaték irdnyitasat. A
centrumfolény biztos eldjele egy sikeres timadasnak.

4. Bizonytalan kiralyallas. A kiradly a megnyitasban ¢s a kozépjatékban sebezhetd. A
kiralyallas ezért az egyik leglényegesebb pozicios tényezd. Bar Steinitz mindig ugy vélte; a
kiraly erds bab, azért 1€gy ovatos!

5. Mezbdgyengeség. Mezdgyengeség alatt azokat a mezdket értjiik, amelyeket nem tudunk
gyaloggal megvédeni. Ezek a gyenge pontok belépési teriiletet jelentenek ellenfeled figurai
szamara, itt biztonsaggal tudnak felvonulni a hadallasodon beliil, ami jelentds hatrany és
gyakran el6futara egy késziilé timadasnak.

6. A ,,16g6” és az ,,izolalt” gyalogok. A gyalogszerkezet a pozicidjaték kulcsa, amely
meghatarozo jellemzdje az egész kiizdelemnek. Az elszigetelt gyalogokat nem tamogatjak
védo gyalogok, ezért az ellenfél figurdi ostromzar (blokad) ala vehetik. Az izolalt gyalog
tényleges gyengesége leginkabb a végjatékban domborodik ki.

7. Vezérszarnyi gyalogtobblet. Itt leginkabb a tavoli szabadgyalog kialakitasanak elvi
lehetdsége miatt esik sz6 a vezérszarnyi gyalogtobblet kapcsan annak elényérdl, aminek talan
egy kicsit eltalzott jelentdséget tulajdonitanak a klasszikus pozicids iskola hivei.

8. Nyilt vonal. A nyilt vonalat a bastyak felvonulasi titvonala, amelynek a kozépjatékban
rendkiviil fontos szerepe van. Rengeteg jatszmaban volt meghatarozé a hogy nyilt vonalat



melyik oldal irdnyitotta. A tdmaddas sorén a nyilt sorokat (3.-6.) is hasznalhatjak a bastyak a
szarnyak kozotti gyors felvonulasra.

9. Futopar. A futdpar jelentdségét szigoruan tulértékelik, de a Klasszikus iskola koran
belészeretett ugyhogy a pozicids tan része lett. A modern konyvek mar hangsulyozzak, hogy a
futopar elonye leginkabb a kialakult pozicié fliggvénye. Talan joggal beszélhetnénk a
huszarpar elényérdl is.

10. Az anyagi eldny érvényesitésének problémai. Ha anyagi elénydm van és nagyon nem
nyulok mell¢, valamint nem hibazok sulyosat, elvileg ,,egészséges technika” mellett nyernem
kell. Ez azonban gyakran nem is olyan egyszerl a védekezOnek vannak fegyverei amivel
megnehezitheti vagy éppenséggel meghitsithatja az anyagi elényiink kihasznalasat. Az
elméleti dontetlenre vald lebonyolitas, a patt, az 6rokos sakk vagy a pozicios dontetlen elérése
ezek kozé a modszerek kozé tartozik. A kiselony érvényesitése tehat feltételezi ezeknek a
buktatoknak az ismeretét.

A konyvemben leirtak sajat edzdi és versenyzoi tapasztalatombol, tanulmanyaimbol
meritettem, ezek tehat részben szubjektiv igy vitathatdo megallapitasokat is tartalmaznak. Ami
végiil is nem feltétlentil baj, a kételkedés a sakkoz6 szamara egyébként is kotelezd alapallés.
Mindemellett tény az is, hogy Greco és Ruy Lopez sakkmiivészetétdl, Philidoron at,
Steinitzen €s Tarraschon keresztiil, Capablanca ¢és Aljechin remekeit csodalva, a sakkjaték
western korat jelentd romantikusok csillogé taktikai csapasain nevelkeddk és a pozicio jaték
folényét a védekezés technikdjat hirdetdk kdzott mindig is kiillonb6zo nézeteket uralkodtak.
Vitaik, elméleteik kiillonb6zosége €s zaszlovivoik Osszecsapasa jelentette a sakkelmélet
fejlddésének alapjait, amelyek egy része maig valtozatlan és a sakk-kultura szerves része.
»Szeretném ha vitatndnak!” mondta egy interjiban Adorjdn Andrés sakkolimpiai bajnok,
utalva arra, hogy gondolataink, elképzeléseink korantsem végleges igazsagok,
kimunkalasukhoz masok véleménye, tapasztalata sziikséges, nélkiiliik aligha kertilhetiink az
»igazsag” kozelébe.



